PARTE

LOONOSES




0 QUE SAO ZOONOSES? v

De acordo com a Organizacao Mundial da Saude (OMS), as
zoonoses sao doencas ou infeccbes  naturalmente
transmissiveis entre animais vertebrados e seres humanos.
Dados da OMS ainda indicam que cerca de 70% das doencas
emergentes e reemergentes sao transmitidas dos animais as
pessoas, as chamadas zoonoses. Essa transmissao pode ser por
contato direto (saliva, secrecdes) ou de forma indireta, por meio
de vetores (mosquitos, por exemplo). As zoonoses podem ser
causadas por agentes como Vvirus, bactérias, fungos ou
protozoarios.

Dentre as principais zoonoses na medicina veterinaria,
destacamos, nessa edicao do E-BOOK, trés principais, que sao
mais comuns em caes e gatos, mas podem acometer outras
espécies como bovinos e equinos. Sao elas: leishmaniose,
raiva e esporotricose. @




LEISHMANIOSE

A leishmaniose € uma zoonose causada pelo
protozoario do género Leishmania, sendo
0s mais frequentes encontrados no Brasil
a Leishmania braziliensis, Leishmania
donovani e Leishmania chagasi.

A doenca é transmitida pela picada do inseto
fleb6tomo do género Lutzomyia, popularmente
conhecido como mosquito palha ou birigui. Ele é
pequeno o suficiente e atravessa telas ou malhas de
mosquiteiros.

E importante ressaltar que a doenca ndo é transmitida de
uma pessoa para outra, a transmissao ocorre por meio da
picada do mosquito infectado com o protozoario.




SINAIS CLINICOS

HUMANO

« FEBRE DE LONGA DURAGAD
« PERDA DE PESO;

« ASTENIA;
e« ADINAMIA;
« ANEMIA.

Dentre outras manifestacoes,
quando nao tratada, pode
evoluir para ébito do paciente
em 90% dos casos.
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DIAGNOSTICO

O diagnodstico da leishmaniose visceral canina € complexo, pois os sinais
clinicos nao sao especificos da doenca. Dessa forma, o médico veterinario deve
estar bem preparado para diferencia-la de outras enfermidades e o diagnostico
da doenca deve ser feito com auxilio de exames laboratoriais, associados aos
sinais clinicos que o animal apresenta. Um dos exames mais utilizados na
rotina clinica € a sorologia, que visa a deteccao de anticorpos anti- Leishmania e
0S mais utilizados atualmente e recomendados pelo Ministerio da Saude sao o
ELISA ou o RIFL.

ELISA

E importante ressaltar que a doenca NAO tem cura no animal. O tratamento da leishmaniose no cdo
busca uma cura clinica e epidemioldgica, dessa forma o animal ndo apresenta lesdes ou sinais de que
esta doente, vivendo como se fosse saudavel. Apesar de ser possivel, o tratamento é caro, longo, requer

muito cuidado e constante acompanhamento veterinario.




PREVENCAGD

REPELENTE

Sao encontrados
na versao spray
Ou coleira

VACINAGAD

Recomendada para
animais a partir de 4
meses de idade (sao feitas
3 doses e reforco anual)

OBS: Apenas os caes que possuem
sorologia negativa devem ser
vacinados e a vacina nao confere
100% de protec¢do ao animal.

TELAS DE
PROTEGAD

Impede que o
mosquito entre no
ambiente e faca a

contaminacgao

v’

LIMPEZA E
HIGIENIZAGAQ DO
AMBIENTE
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Limpeza e higienizacao do
ambiente em que o
animal vive, pois o
mosquito vetor prolifera
em ambientes com
matéria organica




ESPOROTRICOSE

A esporotricose € uma doenca micotica granulomatosa que
acomete o tecido cutaneo, subcutaneo, linfatico e, eventualmente,
pode se disseminar pelos orgaos de humanos e animais. Os agentes
etiologicos sao os fungos do complexo Sporothrix, cuja ocorréncia é
maior em regides de clima tropical, como é o caso do Brasil.

Os fungos estao presentes no solo, nas arvores e em mateérias
organicas em decomposicao. Dentre as especies causadoras da
infeccao estao S. schenckii, S. lurieri, S. globosa, S. brasiliensis, S.
mexicana e S. pallida. O principal hospedeiro é o gato, mas acomete
comumente humanos e caes. A doenca também ja foi descrita em
equinos, bovinos, camelos, primatas e suinos.

Ocorre pela inoculacdo direta do fungo na pele ou
mucosa através de um trauma

CONTAGIO:




TRANSMIS

As infeccOes sao geralmente
decorrentes de:

« AGIDENTES COM MADEIRAS;
« ACIDENTES COM ESPINHOS;
« ARRANHADURA OU MORDEDURA

DE ANIMAIS DOENTES.

EM HUMANOS

GRUPO DE RISGO:

Tutores de felinos
Médicos veterinarios
Laboratoristas

Jardineiros

Agricultores

Carpinteiros




O contagio da doenca nos
animais € consequéncia
principalmente do
comportamento dos
gatos de enterrar dejetos
no solo e arranhar caules
de arvores e madeiras.
Dessa forma, os felinos

TRANSMISSAO ENTRE Ry it tém um contato maior com

05 ANIMAIS: os fungos no ambiente,
. 4 tand
ARRANHADURAS E MORDIDAS L - r.Ep.res.en ando oS
principais agentes de
disseminagao
da esporotricose.

Exemplo: situacdes de brigas




PATOGENIA E
SINAIS CLINICOS

O periodo de incubacao da doenca varia
de 1 semana a 1 més. As formas clinicas da
doenca tambeém sao variaveis, tanto em
animais como em humanos, porque sao
dependentes:

« QUANTIDADE DE MICRORGANISMOS QUE
FORAM INSTALADOS NA PELE OU MUGOSA);

« CEPAS:
« ESTADO IMUNOLOGICO DO HOSPEDEIRO.




SINTOMAS

Podem aparecer de 4
principais formas:

CULTANEA

Ocorre apenas o
comprometimento da pele
com lesd®es ulceradas ou
nao.

EXTRACULTANEA

Caracterizada pela
apresentacao da doenca em
outros locais do corpo, como

0SSOS € MuCOosas, sem que
haja sintomas na pele.

LINFOCULTANEA

Forma clinica mais frequente,
apresentando progressao das
lesGes da pele para os vasos
linfaticos.

DISSEMINADA

Quando o fungo atinge a pele,

mas se dissemina para outros

orgaos, como pulmao, figado
e 0SSOsS.
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SINAIS CLINICOS

HUMANO

« FERIDA SUPERFICIAL NA PELE;

« NODULOS FIRMES NA CAMADA MAIS
PROFUNDA DA PELE;

o INFECCAO  PULMONAR  (TOSSE,
FALTA DE AR E FEBRE]J;

«DOR E  INCHAGO AQ0  SE
MOVIMENTAR-SE CAFETA 0S 0SS0S
E AS ARTICULAGOES).

GATO

o« LESOES ULCERADAS 0U NAO
(PLANO NASAL E EXTREMIDADE
J0S MEMBROS);

o INFECCAO  PULMONAR  COM
ALTERAGOES NO TRATO
RESPIRATORIO.




DIAGNOSTICO

Pode ser realizado a partir do exame fisico, exame citopatologico |
das secrecoes, exame histopatélogico da pele acometida e
isolamento e cultivo do agente.

Uso de antifungicos.

A cura total do individuo é alcancada apos um longo tratamento, podendo chegar a um ano de duracao.

12



.. v
PREVENGAO E CONTROLE

JA 0 GRUPO DE RISCO DE
, HUMANGOS, AO REALIZAR
APLICAR PRATIGAS ATIVIDADES QUE TENHA
HIGIENICO-SANITARIAS, RELACAO COM 0S LOCAIS DE
RE;‘ELS'mFREEE;"g;EUTA N PRESENCA DOS FUNGOS, DEVE
0S GATOS DEVEM AMBIENTE 0 QUAL C ANIMAIS DOENTES ADDTAR € USU__]E HOVASE
SER CASTRADOS E ANIMAL ACOMETIDC DEVEM SER ISOLADOS ROUPAS PRUTEH URASHE -
PRIVADOS DE LIVRE TEM ACESSO. ATE 0 FIM DC ALGUNS CAHS_“S’ USH“__DE,,
ACESSO A RUA. TRATAMENTO. =QUIPAMENTO DE PROTEGAD
INDIVIDUAL (EPI).
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A raiva, popularmente conhecida como hidrofobia, € uma
enfermidade que acomete mamiferos de forma geral. Se
caracteriza por quadros neurologicos gravissimos e
intensos que culminam com a morte dos individuos em
100% dos casos. A raiva € uma doenca infecciosa causada

pelo virus pertencente género Lyssavirus com genoma de
RNA simples.

EPIDEMIOLOGIA:

E uma doenca de distribuicdo mundial, contudo a Austrélia e
a Antartida e considerava livre dessa doenca e ja foi erradicada

em alguns paises como Reino Unido, Irlanda, Japao e nac¢des
da Escandinavia.




PATOGENIA E
SINAIS CLiNICOS

A transmissao da raiva pode ser classificada

quanto ao ciclo de transmissao como:
urbana, rural, silvestre, aérea ou
terrestres. O ciclo aéreo € restrito aos
morcegos e por Isso nao tem tanta
significancia  epidemiologica. Todos o0s
demais ciclos sao considerados terrestres:
urbano quando a transmissao ocorre por
animais  domeésticos (caes e  gatos
principalmente), rural quando ocorre em
herbivoros (bois e cabras principalmente) e o
Silvestre que diz respeito aos animais que
habitam as matas.

™
~

Ciclo silvestre

Ciclo aéreo

1

A Yo |

Ciclo urbano

Ciclo rural




TRANSMISSAQ

A maioria das infeccbes se da por
transmissao percutanea, atraves da
mordedura de animais infectados.

Existemm outras formas de transmissao,

pouco menos relevantes como contato
com ferimentos abertos e membranas
mucosas, procedimentos médicos como
transplantes.

O morcego hematofago é o principal
hospedeiro do virus. A inoculacao do
virus ocorre devido ao habito alimentar
do morcego baseado em abrir uma
ferida e lamber o sangue do animal.

E relevante ressaltar que estudos
atualizados apontam 0s morcegos nao
hematofagos (frugivoros, insetivoros,
etc.) também como um risco, ja que
esses habitam ambientes urbanos e
também podem estar contaminados e
infectar.

16
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Geralmente o periodo de incubacao é de 2 a 12 semanas, mas ele pode ser variavel de acordo com:

1.AMOSTRA DE VIRUS ENVOLVIDA;
2.LOCAL DA MORDEDURA (QUANTO MAIS PROXIMO DO SISTEMA NERVOSO CENTRAL, MAIS

RAPIDO SERA A EVOLUGAO DOS SINAIS CLINICOS E CONSEQUENTEMENTE 0 0BITO);
3.CARGA VIRAL INOCULADA;

4. SUSCETIBILIDADE DA ESPECIE EXPOSTA;
o.IMUNIDADE DO ANIMAL AGREDIDO.

Os sinais clinicos aparecem somente ap6s o| « ALTERAGOES COMPORTAMENTAIS;
envolvimento do SNC e as apresentacdes| «INAPETENCIA;
classicas da doenca sdo as formas paralitica e| < APATIA;
furiosa. O inicio do quadro clinico revela sinais| ¢ DEPRESSAD;

POUCO sugestivos como: o INQUIETUDE;
o« INCOORDENAGAO MOTORA.

17
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SINAIS CLINICOS

FORMA FURIOSA FORMA PARALITICA

Na forma paralitica da doenca,
pode ndao haver sinais prévios de
agressividade, mas os outros sinais
Sao:.

« PARALISIA DA MANDIBULA (BOCA

FIGA ENTREABERTA E COM

SALIVAGAD):

« PARALISIA DOS MEMBROS.

ApOs essa primeira fase, inicia-se a
fase furiosa, em que 0s sinais sao:

« AGRESSIVIDADE (SINAL MAIS
MARCANTEM EM CAES);

« FALHA NA DEGLUTIGCAO (SALIVACAQ
EVIDENTE];

« PARALISIA ASCENTENDE DOS
MEMBROS INFERIORES;

« INSONIA;

« FEBRE;

« DEPRESSAD:;

« EXCITABILIDADE;

« MUDANGCAS DE COMPORTAMENTO.




A morte é consequente ao comprometimento de centros nervosos vitais e ocorre

aproximadamente 5 ou 7 dias apds a manifestacao sintomatica. Ocasionalmente pode
ocorrer morte subita do animal antes mesmo da manifestacdao de qualquer sinal clinico.

DIAGNOSTICO

O diagnostico ante mortem é realizado apenas em seres humanos com casos suspeitos por meio
da sorologia.

A raiva NAO possui um tratamento especifico e nem eficaz, uma vez contaminado, tanto os humanos
guanto os animais, sao mantidos isolados em um local com baixa luminosidade e incidéncia de ruidos.
Pode ser feita uma terapia suporte baseada pela alimentacao por sonda nasogastrica, hidratacao,
controle de disturbio eletrolitico e acidobasico, da febre e dos vomitos. Deve-se conferir imunidade pela

aplicacao de vacina antes e depois da exposicdao, pois, uma vez manifestado o quadro sintomatico, o
paciente evolui rapidamente para o obito. @




PREVENCAO E CONTROLE

RAIVA URBANA:

VACINAGAO DE CAES TRATAMENTO PREVENTIVO CONTROLE DE VETORES
E FELINOS EM HUMANOS




PREVENCAO E CONTROLE

RAIVA RURAL:

GERALMENTE FEITA PELA CAPTURA
DOS MORCEGOS, APLICAGAO DE UMA
PASTA ANTICOAGULANTE E
LIBERAGAOQ DOS MESMOS PARA A
NATUREZA - COMO ESSES ANIMAIS

TEM 0 HABITO DE SE LIMPAREM

VACINAGAO DOS CONTROLE DAS POPULAGOESDE  MUTUAMENTE. 0 ANTICOAGULANTE
ANIMAIS DE PRODUGAD MORCEGOS HEMATOFAGOS LEVARA A ELIMINAGCAO DE VARIOS
EM AREAS ENDEMICAS INDIVIDUOS NA COLONIA




CONCLUSAQ

Esse conteudo tem como objetivo facilitar
O acesso a informacdes extremamente
Importantes sobre doencas zoonadticas que
com frequéncia acometem animais e
pessoas de nosso convivio. Vale lembrar
gque a VetJr. presta servicos no intuito de
combater as enfermidades abordadas e,
portanto, se vocé ou alguém que conheca,
enfrenta esses problemas, podemos ser a
solucao!
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